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Ver es creer...

Como conducir la prueba de balance.

Primero: Pruebe el estado actual de balance, cree una base.

Nota: No lleve un colgante de ZeroPoint, no coloque ningun producto ZeroPoint en o cerca del cuerpo
de la persona, beba cualquier agua o liquido que haya sido puesto en o cerca de un producto
ZeroPoint.

Resultados Esperados: La mayoria de las personas son bombardeadas con energias dafinas y estrés
durante todo el dia. Por lo tanto en su estado actual no son capaces de resistir la presion, ni mantenerse
de pie. No hay necesidad de ejercer mucha presion. Para probar el estado actual de balance siga los 3

pasos segun estan descritos abajo.
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Paso 1: Pida a la persona que
va a ser examinada que se pare
derecha y alta, como un
soldado de juguete, con sus
manos hacia los lados y sus
pies juntos como se muestra
en la figura arriba en seccion 1.
Antes de hacer la prueba
asegurese de que no tenga un
brazo o mano mas débil. De
ser asi, haga la prueba
utilizando su lado mas fuerte.
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Paso 2: Usted como el exami-
nador necesita pararse lado a
lado con ellos, aproximada-
mente 1 pie hacia el lado,
mirando hacia la direccion
opuesta; coloque el pufo
cerrado en la palma de la
mano, como se muestra en la
figura arriba en la seccion 2.
Asegurese de que sus brazos
estan derechos y no virados
alrededor de los codos.

Segundo, ahora pruebe su centro de balance aumentado.

Repita el experimento, exactamente de la misma manera, pero esta vez coloque un colgante o disco de
frecuencia ZeroPoint de cualquier tamano en la persona siendo examinada. El producto ZeroPoint debe
afectarle inmediatamente. Inclusive usted puede ver si la persona puede resistir la presion y mantenerse de
pie por mucho mas tiempo. Es asi de simple.
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Paso 3: Usted como el examinador, cierre el
espacio entre usted y la persona, de tal
manera que sus antebrazos se toquen. No
empuje hacia un dngulo porque entonces
usted los va a "empujar o halar" fuera de
balance. Empujar directamente hacia abajo
va a permitir a la persona que se mantenga
parada si su centro de balance esta fortale-
cido. Cuando se esta creando la linea de
base inicial, muchas personas ni tan siqui-
era son capaces de mantener su balance.
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